
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Queridas Companeras, 
La mujer saharaui como el resto de su pueblo ha sido obligada durante mucho 

tiempo a vivir una vida anormal, caracterizada por la invasión. La inestabilidad ha 
impulsado el carácter beduino, nomada,  que limitaba y marcaba el papel de la 
mujer, la mujer que no conocía la escuela, era bastante que conociera el Coran. 

Pero sí debemos remarcar muchos valores sociales que compensaban en 
aquel momento aquella realidad. Han sido valores que lograban el pleno respeto y la 
consideración hacia la mujer, la marcaban como la dueña del hogar, esto le permitía 
ejercer una cierta autonomía,  especialmente en la ausencia de los hombres: recibía 
a los huéspedes sin permiso del marido, tenia plena libertad en sus relaciones 
sociales, era el seno de la familia. 

 
Los años del exilio y la guerra marcaron una tragedia, cuya principal victima 

ha sido la mujer con el resto de su pueblo; ha sufrido la huida arrastrando niños y 
ancianos. El camino ha sido escenario de muertos, heridos, recién nacidos, abortos, 
separaciones y pérdidas. 

En este escenario hubo 2 tareas fundamentales que impulsaron la asignación 
de los Roles, los hombres eran citados a la guerra, mientras defendían el territorio y 
la resistencia ante los invasores. Las mujeres se debian ocupar de la supervivencia 
de la población desplazada, para lo que tuvieron que crear la estructura necesaria 
para la vida diaria y la organización social.  
 
Las primeras tareas fortalecieron a las mujeres en técnicas de auto defensa, 
garantizando asi la seguridad de los refugiados, y cumplieron un papel fundamental 
creando la infraestructura, partiendo de las jaimas para todo; hogar, oficina, colegio, 
despensario...etc. La sección femenina del F.P se ha organizado en comites 
populares para la puesta en marcha de todos los programas políticos, sociales y 
productivos. 
 

La experiencia de la educación y la salud que lleva funcionando hasta hoy en 
día, ha sido importante gracias a la labor de las mujeres. En este sentido debo 
marcar la experiencia de los centros de educación especial en los campamentos de 
refugiados saharauis, que ha sido una iniciativa de las mujeres saharauis desde 
hace mas de 15 años. 

 
En los últimos 18 años, la Participación de Las Mujeres en el Proceso de Paz, 

se ha desarrollado exclusivamente desde los Campamentos, donde han sido 
realizados muchos programas y actividades sobre la Paz como elemento de la 
ciudadanía, sobre la democracia y los derechos humanos. 
 



El proceso de Paz, a pesar de la falta de voluntad por parte de algunos  
estados en la búsqueda de una solución política para el conflicto del Sahara, las 
mujeres lo aprovechan para fortalecer las estrategias hacia el futuro, fortaleciendo 
cada vez mas la posición de la mujer en nuestra sociedad. Se trata de conservar asi 
los logros conseguidos en el pasado, para no repetir algunas experiencias en las 
que las mujeres, una vez conseguida la independencia, han vuelto a su rol 
tradicional. 

En este marco estamos llevando a cabo un plan estratégico en temas de 
educación, participación política, economía  y gestión de los recursos, para capacitar 
a las mujeres en el presente y fortalecer su posición en el futuro. 
 

En este proceso, hemos alcanzado importantes logros. 

Hemos adquirido una experiencia muy importante que nos favorece a la hora de 
enfrentar nuevos retos. 

  
Logramos la visibilidad de las mujeres y la importancia de su participación en todos 
los aspectos de la vida social, a nivel político, legislativo y económico . 
 
Hemos dado un paso importante en la participación política, logrando una presencia 
destacada en los organismos institucionales, contando con un 11% de 
representación en el gobierno, el 34% de representación en el parlamento, el 40% 
en el parlamento africano y el 7% representación en el exterior. 
 
También hemos alcanzado una presencia muy importante a nivel internacional: La 
Unión Nacional de Mujeres Saharauis es miembro de la Unión Africana de Mujeres, 
también es miembro de la Unión de Mujeres Árabes,  y de la Internacional Socialista 
de Mujeres. Contamos con una amplia y rica relación de intercambio con muchas 
mujeres del mundo. 
 
Y seguimos teniendo que enfrentar retos.  Los que nos proponemos como 
prioritarios son:  
Plantear estrategias de formación de cuadros. Trabajar por la preparación de las 
mujeres para participar de una forma activa en los procesos de transformación social 
y en la vida política económica y social. 
 
Queremos profundizar en el tema de los DDHH y  los derechos civiles y políticos.  
 
Necesitamos aprovechar los valores sociales que favorecen la situación de la mujer 
para ir trabajando en las leyes estables. 
 
Tratamos de seguir profundizando en el intercambio con otras mujeres del mundo. 
 
Continuamos nuestro trabajo de fortalecimiento de la presencia a nivel internacional 
y sobre todo a nivel de  África, Europa y América latina para dar a conocer el tema 
del Sahara Occidental, pero también para generar vías de comunicación y 
intercambio entre la mujer en África y el resto del mundo. 
 



Es fundamental salvar estos logros , mejorar la situación de la mujer en nuestra 
región y el mundo. Conseguir la independencia y llevarlo todo a la practica. 

 
 
Las Mujeres en las Zonas Ocupadas: 

En las zonas ocupadas del Sahara Occidental, la situación de DDHH es 
preocupante, en general, las mujeres sufren agresión sexual, depresión, 
desapariciones; (mas de 35 por ciento de las mujeres ha sido desaparecidas en 
algún momento de su vida, entre ellas estuvo Aminetu Haidar, que recibió entre el 
año 2007 y 2008 diferentes reconocimientos y premios internacionales por su trabajo 
por los DDHH)... Estas mujeres que viven en las zonas ocupadas sufren una doble 
victimizacón, ya que son agredidas impunemente, y además esta impunidad de los 
agresores imposibilita que se visibilice su realidad. 
 
La separación familiar y la invasión cultural están destrozando la identidad de 
nuestro pueblo.   
Existe un muro de 2.400 Klm construido por Marruecos que divide mi pais el Sahara 
Occidental de norte a sur, y que imposibilita el acceso a la población saharaui de un 
lado y el otro. Está construido a base de miles de minas antipersonas, que además 
de servir de muro están generando infinidad de problemas y muertes. Las lluvias han 
hecho que la tierra se mueva y las minas se han desplazado, por lo que ya es 
imposible lograr una ubicación exacta. Están matando a mucha población que se 
encuentra con ellas, imposibilita trabajar la tierra, y también la ganadería. Es un 
arma escondida, camuflada, que supone una situación de altísimo riesgo para la 
población, mientras que se está trabajando en un proceso de Paz. 
 
La situación de represión continua, y la Presencia permanente del ejercito y cuerpos de 
seguridad para mantener el terror, es inaceptable.  
La guerra y la situación de terror permanente produce un tremendo daño en las personas y el 
tejido social. Aparecen grandes dificultades en cuanto a la educación en un ambiente de 
terror. Se quiebran las bases de la confianza y la sensación de seguridad, y esto 
afecta enormemente en la manera en que se afronta el futuro.  
Todo esto aparte del Bloqueo informativo, la población saharaui que vive en las 
zonas ocupadas no tiene manera de acceder a la información de las acciones que 
lleva a cabo su pueblo desde los Campamentos a nivel nacional e internacional.  
 
Gracias a la Intifada por un lado, y por otro, al programa de intercambio de visitas de 
la ONU. También por la solidaridad que recibe el pueblo saharaui, por su justa causa 
se está conociendo la realidad y el problema de DDHH en las zonas ocupadas. 
 
 

!uchas'gracias'

                                                                 Fatma Mehdi 
S.G de la Union Nacional de Mujeres Saharauis 

 


